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Информационная карта программы 

1.  Наименование 

образовательного 

учреждения, реализующего 

образовательную программу 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад № 152 

города Пензы «Виктория». 

2.  Адрес учреждения 440071, г. Пенза, ул.Ладожская, 101; 
телефон: (8412)41-22-71 
электронная почта: ds152@guoedu.ru 

3.  Полное название программы Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа технической 

направленности «Волшебная бумага» 

4.  Возраст детей, на которых 

рассчитана программа 
3-4 года 

5.  Срок реализации программы 1 год 

6.  Количество детских 

объединений, занимающихся 

по данной программе 

Кружок «Волшебная бумага», 
1 группа 

7.  Сведения об авторах (Ф.И.О., 

уровень квалификации, 

должность автора 

образовательной программы) 

Андреянова Наталья Владимировна, 

воспитатель 

8.  Характеристика программы 

по типовому признаку программа адаптированная 

по основной направленности техническая направленность 

по уровню освоения ознакомительный уровень 

по образовательным 

областям 
образовательная область «Познавательное 

развитие» 

по целевым установкам 

Развитие личности ребёнка, способного к 

творческому самовыражению через овладение 

основами работы конструирование из бумаги. 

по формам организации 

содержания 
программа однопрофильная 

9.  Результаты реализации 

программы 
Создание комфортной среды общения, развитие 

способностей, творческого потенциала каждого 

ребенка и его самореализация. 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка. 

 

«Способность понимать прекрасное  умом и сердцем наиболее 

успешно развивается тогда, когда ребенок активно воссоздает 

художественные образы в своем воображении при восприятии 

произведений искусства, одновременно участвуя в доступных ему 
формах художественной деятельности». 

А.В. Запорожец 

           Способность к творчеству – отличительная черта человека, 

благодаря которой он может жить в единстве с природой, создавать, не 

нанося вреда, приумножать, не разрушая. 

          Желание творить – внутренняя потребность ребенка, она 

возникает у него самостоятельно и отличается чрезвычайной искренностью. 

Творческая работа ребенка с различными материалами, в процессе которой 

он создает полезные и эстетически значимые предметы и изделия для 

украшения быта (игр, труда и отдыха). Такой труд является декоративной, 

художественно-прикладной деятельностью ребенка, поскольку при создании 

красивых предметов он учитывает эстетические качества материалов на 

основе имеющихся представлений, знаний, практического опыта, 

приобретенных в процессе образовательной деятельности в детском саду. 

Ручной труд – универсальное образовательное средство, способное 

уравновесить одностороннюю интеллектуальную деятельность. 

Физиологи установили, что наши пальцы органически связаны с 

мозгом, речевым центром.  Поэтому  тренировка  рук  стимулирует само-

регуляцию  организма, повышает функциональную деятельность мозга и 

других органов. Давно известно о взаимосвязи развития рук и интеллекта. 

Даже простейшие ручные работы требуют постоянного внимания и 

заставляют думать ребёнка. Искусная работа руками ещё более  способствует  

совершенствованию  мозга.  Изготовление  поделки – это  не только  

выполнение  определённых  движений. Это  позволяет  работать  над  

развитием практического интеллекта: учит детей анализировать задание, 

планировать ход его выполнения. Одной из главных задач обучения и 

воспитания детей на занятиях прикладным творчеством  является  

обогащение  мировосприятия  воспитанника,  т.е.  развитие творческой  

культуры  ребенка  (развитие  творческого  нестандартного  подхода  к 

реализации  задания,  воспитание  трудолюбия,  интереса  к  практической 

деятельности, радости созидания и открытия для себя что-то нового). 

 

Актуальность программы «Волшебная бумага» 

Бумага – удивительный, многофункциональный материал, находящий 

применение практически во всех сферах деятельности человека. Так и при 



работе с детьми, изготовляя интересную, творческую поделку очень часто 

используют данный материал 

Предлагаемая  программа  имеет  художественно-эстетическую напра-

вленность, которая является важным направлением в развитии и воспитании. 

Являясь наиболее доступным  для  детей, прикладное творчество  обладает  

необходимой эмоциональностью, привлекательностью, эффективностью.   

 Программа предполагает развитие у детей художественного вкуса и 

творческих способностей. В настоящее время искусство работы с бумагой в 

детском творчестве не потеряло своей актуальности. Бумага остается 

инструментом творчества, который доступен каждому. Бумага - первый  

материал,  из  которого  дети  начинают  мастерить,  творить, создавать 

неповторимые изделия. С помощью бумаги можно украсить елку, сложить 

головоломку, смастерить забавную игрушку или коробочку для подарка и 

многое, многое другое, что интересует ребенка. 

Мозаичная аппликация – вид аппликации, выполненная из кусочков 

бумаги одного цвета или различных цветов, составляющих детали 

изображения. 

Бумажный комочек - при изготовлении аппликации этим способом 

тонкая бумага или салфетки рвутся на маленькие или большие кусочки. 

Каждый кусочек при помощи пальцев рук или ладоней сминается, а затем 

скатывается в комочек нужной формы. 

Бумажная полоска «петля» - вид аппликации, выполненный из полосок 

бумаги, закрепленных в одном месте в виде петли. 

Бумажная филигрань - старинная техника обработки бумаги, 

распространенная и в наше время, получившая название “квиллинг”. 

“Квиллинг” открывает детям путь к творчеству, развивает их фантазию и 

художественные возможности. Знакомство с оригами –пер. с японского 

«сложенная бумага» -древнее искусство складывания фигурок из бумаги. 

Программа  кружка  построена  “от  простого  к  сложному”.  

Рассматриваются различные методики выполнения изделий из бумаги и 

картона с использованием самых  разнообразных  техник  (бумагокручение,  

оригами,  бумажный  комочек, квиллинг, конструирование). 

Отличительные особенности программы «Волшебная бумага» 

Данная программа  предназначена для работы с дошкольниками 

по  правильному развитию мелкой моторики и является  своевременной 

поддержкой в формировании последовательной координации движений 

пальцев рук у детей. Известно, что рука учит мозг, чем свободнее ребёнок 

владеет пальцами, тем лучше развито его мышление. Вот почему программа 

дополнительного общеразвивающего образования «Волшебная бумага» 

является необходимой составной частью воспитательно-образовательного 

процесса в ДОУ. 
 

Педагогическая целесообразность: Содержание данной Программы 

построено в соответствии с требованиями ФГОС и отражает основные 

направления всестороннего развития ребенка. 



Данная Программа составлена в соответствии с нормативно - 

правовыми документами: ФЗ «Об образовании в РФ» №273, ФГОС ДО от 

17.10.2013 №1155, Приказом  Минобрнауки  России №1014 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам дошкольного образования» от 30.08.2013, 

примерной  общеобразовательной программой дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. 

Организация данного обучающего курса на базе ДОУ в рамках 

дополнительного образования является особенно актуальным. Ведь целю 

дополнительного образования является развитие творческой личности 

ребенка, чему особенно способствует, по мнению многих отечественных 

ученых (Т. С. Комарова, Т. Я. Шпикалова, А. П. Усова, Н. П. Сакулина) 

декоративно – прикладное искусство. 

Цель программы «Волшебная бумага» - развитие личности ребёнка, 

способного к творческому самовыражению через овладение основами работы 

конструирование из бумаги. 

Задачи программы «Волшебная бумага» 

Обучающие: 

- формировать умения следовать устным инструкциям; 

- обучать различным приемам работы с бумагой; 

- знакомить детей с основными геометрическими понятиями: круг, 

квадрат, треугольник, угол; 

- формировать навыки обращения с изобразительным 

- обогащать словарь ребенка специальными терминами. 

Развивающие: 

-развивать познавательную активность детей: воспитывать стремление 

к овладению знаниями и способами действия; поддерживать взаимосвязь 

между занятиями по конструированию из бумаги и с окружающим миром. 

- развивать мелкую моторику и связную речь. 

- развивать внимание и наблюдательность, творческое воображение и 

фантазию. 

Воспитательные: 



- воспитание трудолюбия, терпения; 

- воспитание аккуратности; 

- формирование чувств коллективизма; 

- воспитывать у детей интерес к конструктивной деятельности, 

стремление к овладению способами действия; 

- воспитывать чувство личной ответственности за сделанное изделие. 

 

Адресат программы «Волшебная бумага» 

Возраст детей, на которых рассчитана данная образовательная 

программа: от 3-4 лет. В этом возрасте ребенок довольно много знает об 

окружающем мире и его общение с ним очень разнообразно. Они более 

самостоятельны и инициативны во время обучения. Способны 

сосредотачиваться не только на деятельности, которая их увлекает, но и на 

той, которая дается с некоторым волевым усилием. К игровым интересам, в 

которые входят уже игры по правилам, добавляется познавательный интерес. 

Развитие произвольности и волевого начала проявляется в умении 

следовать инструкции взрослого, придерживаться игровых правил. Дети 

стремятся качественно выполнить какое-либо задание, сравнить с образцом и 

переделать, если что-то не получилось. 

У ребенка стабилизируется координация мелких движений рук и 

зрительного контроля, что дает возможность совершенствования 

способностей к изобразительной и творческой деятельности. Он с большим 

удовольствием рисует, вырезает и клеит, строит замки и фантастические 

конструкции, украшает дом подручным материалом. 

Сроки реализации 

Программа рассчитана на один год обучения. Количество часов в 

учебном году составляет 72 часа. 

Особенности организации образовательного процесса 

Форма реализации программы: дополнительная платная 

образовательная услуга. 

Основной метод обучения –занятия проходит в форме игры, для 

обыгрывания определенного сюжета используются стихотворные формы, 

сказки, подвижные и пальчиковые игры, персонажи (игрушки и куклы из 

различных театров, изображения того или иного персонажа, который 

обыгрывается). 

Дети принимаются по заявлению от родителей. Наполняемость группы 

до 6 обучающихся. 

Продолжительность занятий 1 академический час - 20 минут 2 раза в 



неделю согласно нормам СанПиН (Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 

№ 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания", раздел 6, таблица 6.6) 

во второй половине дня. 

Основными формами работы с детьми являются групповые занятия 

(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 

ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», п.9). 

Принципы обучения 

- Формировать умение работать аккуратно, не отвлекаясь на посторонние 

предметы и действия. 

- Развивать эстетический вкус. 

- Совершенствовать умение правильно держать ножницы, аккуратно 

работать с острыми предметами. 

- Развивать умение выделять основные способы выполнения 

техник. 

-  Способствовать прочному усвоению детьми разнообразных техник 

и способов работы с бумагой. 

-  Совершенствовать умение детей подбирать фактуру материала для 

того или иного изделия; подбирать цветовую гамму. 

- Необходимо бережное отношение к детскому самоанализу и 

самоопределению; проводить работу с детьми, родителями и 

воспитателями, разъясняя им необходимость корректной оценки готовых 

изделий и способов исправления недостатков. 

Прогнозируемые результаты 

Прогнозируемые результаты реализации программы «Волшебная 

бумага»: 

Решение задач данной программы поможет детям овладеть  основными 

приемами в технике «бумажная пластика»: разрывать и сминать бумагу, 

согласовывать свои усилия и действия, передавать образ предмета, явления 

окружающего мира. Освоению навыков работы с клеем, и самое главное 

разовьют   умелость рук, мелкую моторику, когда движения обеих рук 

становятся более согласованными, а движения пальцев дифференцируются. 

Основные направления образовательной работы 

 - Формировать умение работать аккуратно, не отвлекаясь на посторонние 

предметы и действия. 

 -  Развивать эстетический вкус. 

- Совершенствовать умение правильно держать ножницы, аккуратно 

работать с острыми предметами. 

-  Развивать умение выделять основные способы выполнения 



техник. 

- Способствовать прочному усвоению детьми разнообразных техник 

и способов работы с бумагой. 

-  Совершенствовать умение детей подбирать фактуру материала для того 

или иного изделия; подбирать цветовую гамму. 
Необходимо бережное отношение к детскому самоанализу и самоопределению; 

проводить работу с детьми, родителями и воспитателями, разъясняя им необходимость 

корректной оценки готовых изделий и способов исправления недостатков. 

Формы контроля 

Текущий контроль проводится в течение учебного года в различных 

формах: 

- Открытые занятия для родителей (законных представителей); 
     -  Выставки детских работ в детском саду. 

Итоговая аттестация обучающихся проводится в конце обучения по программе. 

Форма проведения итоговой аттестации – итоговое занятие. 

Учебный план дополнительной  обще развивающей программы по 

художественно-эстетическому направлению «Волшебная бумага» 

 

№ Предметы, дисциплина Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в месяц 

Количество 

часов в год 

 

    1 

художественно-

эстетическое развитие   

 

           2 

 

            8 

 

          96 
 

Календарный учебный график  дополнительной   образовательной 

программы 

Продолжительность учебного года С сентября 2021 по сентябрь 2022 

года 

Режим работы 2 раза в неделю во второй половине 

дня 

Педагогическая диагностика Май 2022 года 

Количество занятий В неделю В месяц В год 

        2       8      96 

Содержание программы «Волшебная бумага»: 

 Блок 1– «Бумажный комочек» 

 Блок 2 – «рваная бумага , Мозаичная аппликация» 

 Блок 3 – «Оригами» 

 Блок 4 – «Квиллинг, торцевание» 



  Мозаичная аппликация – вид аппликации, выполненная из 

кусочков бумаги одного цвета или различных цветов, составляющих детали 

изображения. 

 Бумажный комочек - при изготовлении аппликации этим 

способом тонкая бумага или салфетки рвутся на маленькие или большие 

кусочки. Каждый кусочек при помощи пальцев рук или ладоней сминается, а 

затем скатывается в комочек нужной формы. 

 Оригами - учиться самостоятельно складывать 

простейшие оригами по схеме, оформлять их в небольшое панно, создавать 

свои игрушки, научиться творчески мыслить, собрать свой альбом поделок. 

 Бумажная филигрань - старинная техника обработки бумаги, 

распространенная и в наше время, получившая название “квиллинг”. “Квиллинг” 

открывает детям путь к творчеству, развивает их фантазию и художественные 

возможности. Знакомство с оригами – пер. с японского «сложенная бумага» -древнее 

искусство складывания фигурок из бумаги. 

Алгоритм организации совместной деятельности 

 Словесные. 

 Наглядные. 

 Практические. 

Оценка качества детского изделия  должна зависеть от возраста детей, 

подготовленности. Неправильная оценка не помогает ребенку осознать и исправить свои 

ошибки, недостатки. Надо поощрять детей, вселять в них уверенность, но делать это 

деликатно. 

Тематический план 

СЕНТЯБРЬ 
№ Тема Задачи 

1. «Волшебные свойства бумаги» Познакомить детей со свойствами бумаги. 

Рассказать о видах бумаги и уместности ее 

применения для конкретной поделки. 

2. «Объемные фигуры простым 

взмахом ножниц» 

Познакомить детей с техникой получения 

объемных фигур при помощи ножниц. 

Совершенствовать навыки вырезания 

3. 

 

Фантазии с листом бумаги» Познакомить со способами использования 

разных видов бумаги применительно к разным 

фактурным поделкам; развивать воображение, 

фантазию; воспитывать интерес к 

конструированию из бумаги. 

4-5 Объемная аппликация 

Осенний лес 

Познакомить детей с понятием объемной 

аппликации. Изготовить коллективную  

объемную аппликацию на листе бумаги. 

6 Божья коровка» Учить детей катать шарики из красной бумаги, 



(объёмная аппликация) аккуратно намазывать не большой участок 

формы клеем и приклеивать шарики из бумаги. 

7-8. «Ваза с фруктами» 

 

(объёмная аппликация) 

Учить создавать натюрморт, используя 

аппликацию из бумажных элементов: обводить 

готовые силуэты вазы и фруктов простым 

карандашом, а затем заполнять контурное 

изображение вазы и фруктов цветными 

бумажными комочками 

ОКТЯБРЬ (рваная бумага) 

№ Тема Задачи 

1. Солнышко Изготовление солнышка из скрученной бумаги. 

Научить детей из кусочков бумаги скатывать 

шарики, скручивать веревочки. 

2.-3. 

 

«Осеннее дерево» 

 

Учить создавать выразительный образ дерева 

из кусочков цветной бумаги; передавать 

характерные особенности окраски разных 

пород деревьев (берёзы, тополя, осины) с 

помощью цвета. Закреплять умение отрывать 

от большого листа бумаги небольшие по 

величине кусочки и наклеивать их на 

контурное изображение. 

4-5 Дары осени – овощи Научить делать объемную аппликацию дары 

осени – овощи. 

Учить детей правильно складывать бумагу, 

работать с ножницами и клеем, воспитывать 

аккуратность 

Научить детей «правильно» рвать бумагу. 

Создать разноцветный коврик. Познакомить 

детей с таким приемом аппликации, как рваная 

бумага. 

6 Удивительный кот Создать из оторванных цветных кусочков кота. 

Закрепить умение скатывать и скручивать 

бумагу, развивать мелкую мускулатуру рук. 

7-8. Строим дом Сделать аппликацию домика из 

прямоугольных кусочков рваной бумаги. 

Способствовать развитию навыков 

конструирования, воображения 

НОЯБРЬ (оригами) 

№ Тема Задачи 

1. Знакомство с искусством оригами 
Познакомить детей с искусством оригами. 

Показать разнообразие видов бумаги, ее 

свойств (разного цвета, тонкая, толстая, 

гладкая, шероховатая, легко рвется, мнется) 

Закрепить основные геометрические понятия, 

свойства квадрата, определить нахождение 

углов, сторон. 

Учить складывать прямоугольный лист бумаги 



по диагонали, отрезать лишнюю часть, получая 

квадрат. 

 

2. Превращения квадратика 
Знакомство с основными элементами 

складывания в технике «оригами»: 

складывание квадрата пополам, по диагонали, 

найти центр квадрата, складывая его по 

диагонали и пополам, загнуть край листа к 

середине, определив ее путем сгибания 

квадрата пополам, по диагонали, загнуть углы 

квадрата к центру. 

Развивать творческое воображение и 

фантазию. 

3. 

 

«Кот» 

 
Познакомить с базовой формой 

«треугольник».Рассказать о другом названии – 

«косынка». Складывание мордочки кота на 

основе базовой формы «треугольник». 

Учить находить острый угол, перегибать 

треугольник пополам, опускать острые углы 

вниз 

«Оживление» поделки – приклеивание глаз, 

носа, рта 

4-5 «Собачья семейка» 
Самостоятельное изготовление базовой формы 

«треугольник». 

Складывание мамы-собаки по показу 

воспитателя. 

Самостоятельное изготовление щенка из 

квадрата меньшего размера. 

Дорисовывание мордочек собаки и щенка 

фломастерами (глаза, нос и т.д.) 

 

6 Оригами из 

кругов 

«ГРИБОК» 

 

Познакомить ребят с техникой оригами, 

показать 

несколько поделок в технике оригами. 

Познакомить с 

условным обозначением 

«долина» (линия, по которой 

следует делать сгиб на себя); 

 

Поделка «ГРИБОК». Научить 

детей складывать круг пополам, правильно 

располагать 

части на листе, формируя композицию 

 



7 Оригами из 

кругов 

«Божья коровка» 

 

-продолжать учить складывать базовую форму 

–круг пополам; 

-Выделять части тела –крылья, тело, голова. 

Развивать художественный вкус, творческие 

способности и фантазии детей 

 

8. Оригами из 

кругов 

Коллективная 

работа 

Аквариум 

 

Продолжать учить детей работать с круглым 

листом 

бумаги, закрепить умение складывать круг 

пополам и еще 

раз пополам. Формировать композицию, 

дополняя ее 

разными деталями. Учить работать 

совместно, делая одно 

общее дело 

 

ДЕКАБРЬ (квиллинг) 

№ Тема Задачи 

1 -2. Бумажная 

полоска «Петля» 

 

Показать 

детям новое использование бумажной полоски 

–складывание в форме «петли» и выполнение 

из нее 

поделок. Продолжать закреплять умения 

работы с ножницами, аккуратному отношению 

к созданной поделке. 

Развивать усидчивость, терпение и 

воображение. 

3- 4 

 

Бумажная полоска «петля» 

Новогодняя поделка «Еловые 

ветки» 

Продолжать учить детей вырезать полоски 

бумаги. Закреплять умение складывать полоски 

в петли, формировать единый образ. Развивать 

воображение, творчество, композиционные 

навыки. 

5. «Паучок» Продолжать учить детей основным приемам 

квиллинга: «свободная спираль», «таблетка». 

Закреплять умение работы с ножницами, 

аккуратному наклеиванию, составлять 

изображение из частей, приемы аккуратного 

наклеивания. Развивать усидчивость и 

воображение. 

6 Снежинки. 

 

Воспитывать самостоятельность, активность, 

усидчивость. Развивать мелкую моторику. 

Оборудование для квиллинга, клей, цветной 

картон голубого и синего цвета. 

7 «Зимние ёлочки» Воспитывать усидчивость, развивать мелкую 

моторику, эстетическое восприятие. 

Оборудование для квиллинга, вата, цветной 

картон (голубой), клей.  



8. «Новогодняя открытка» Учить задумывать содержание открытки, учить 

красиво составлять композицию на листе. В-ть 

желание трудиться над подарком. 

Оборудование для квиллинга, Шаблон 

открытки, клей 

ЯНВАРЬ 
№ Тема Задачи 

1. «Цветочек в вазоне» 

«Работа с салфеточной бумагой» 

Учить выполнять объемную аппликацию из 

бумажных салфеток; развивать воображение 

фантазию ребёнка, мелкую моторику, 

формировать усидчивость, аккуратность, 

умение доводить работу до логического 

завершения. 

2. «Снегирь» Упражнять в соединении двух цветов во время 

складывания. Закрепить сгиб от «себя» и на 

«себя». 

Развивать воображение, чувство формы и 

пропорции. Развивать самостоятельность, 

инициативность. Закрепить условное 

обозначение «долина», «переворот». 

 

3. 

 

Снежинки. 

 (вырезаем из бумаги) 

Воспитывать интерес к бумажной пластике. 

Наклеить снежинки на окна к празднику. 

4-5 Кудрявый барашек 

(комочки и полоски) 

Упражнять в умении отрывать от листа бумаги 

кусочки и полоски, сминать бумагу в комочки, 

использовать бумагу в зависимости от ее 

качества. Воспитывать интерес к работе с 

бумагой. 

6 «Лисичка-сестричка» 
Самостоятельное изготовление базовой формы 

«воздушны змей» 

Изготовление фигурки лисы, используя 

базовую форму «воздушный змей». 

Дорисовать мордочку: глаза, нос. 

7-8. Техники «торцевания», 

«скатывание из салфеток» 

Панно «Золотая рыбка» 

 

Развитие навыков коллективной работы, 

закрепление ранее полученных знаний и 

умений. 

  

 

 

 

 

 

 



ФЕВРАЛЬ 
№ Тема Задачи 

1-2. Техника «торцевание» 

«Сердечко ко дню всех 

влюбленных» 

 

Знакомство с новой техникой, создание условий 

для формирования умений скручивания 

гофрированной бумаги в маленькие трубочки. 

Создание эскиза, наклеивание деталей 

композиции. 

3. 

 

«Открытка для папы» 

 

(вырезаем из бумаги) 

Учить симметричному вырезанию листьев, 

цветов, сложенных  вдвое. Повторить правила 

работы с ножницами. Развивать мелкую 

моторику рук, глазомер. Воспитывать 

усидчивость, желание доводить начатое до 

конца. 

4-5 Летят самолеты 

(коллективная работа) 

 

Закреплять умение составлять предмет из 

нескольких деталей разной формы и 

размера (прямоугольников, 

полосок). Правильно располагать предмет на 

панно (в виде российского флага). Аккуратно 

пользоваться клеем, намазывать всю форму. 

Воспитывать чувство патриотизма, умение 

радоваться общему результату 

6 «Рыбки в море» Продолжить развивать у детей умение 

складывать лист бумаги в разных 

направлениях. Воспитывать внимание. 

Закрепить аккуратное обращение с ножницами. 

Развивать коммуникативные навыки. 

Воспитывать художественный вкус, вызывать 

интерес к созданию композиции. 

7-8. «Подарок для мамы» формировать умение видеть красоту 

посредством изготовления изделий 

декоративно-прикладного творчества; 

формировать желание дарить подарки, 

сделанные своими руками; развивать 

эстетический и художественный вкус и 

ориентировать на качество изделий; развивать 

творческий потенциал детей, их инициативу, 

уверенность в своих силах; развивать 

творческое воображение, способствовать 

развитию образного мышления; развивать 

аккуратность. 

 

МАРТ 
№ Тема Задачи 



1. «Гофрированная бумага» Познакомить с новой техникой «Торцевание»; 

развивать воображение, мышление, творческие 

возможности каждого ребёнка; развивать; 

навыки и умения работы с бумагой, глазомер, 

мелкую моторику рук. 

2. «Цветы» Учить детей аккуратно складывать бумажную 

полоску «бантиком», Развивать мелкую 

моторику рук у ребенка Развивать интерес к 

творчеству Вырабатывать усидчивость, 

аккуратность Воспитывать у ребенка желание 

мастерить 

3. 

 
Смотрит солнышко в окно» Продолжать учить детей работать в смешанной 

технике: бумажная пластика + рваная бумага, 

дополнять по желанию недостающими 

деталями, развивать воображение, чувство 

цвета и формы. 

4-5 «Парусник» Воспитывать уважение к папам, дедушкам как 

защитникам Отечества. Вызвать желание 

сделать для папы, дедушки подарок к 

празднику. Совершенствовать умение 

выполнять элемент спираль. Закреплять умение 

пользоваться приёмом аппликации обрывание. 

Учить составлять композицию, сочетая детали 

по цвету. 

Развивать творческие способности. 

 

6 «Ветка вербы» Воспитывать интерес к занятию, создавать 

радостное настроение во время работы, 

желание выполнить работу до конца, 

радоваться результату. Оборудование для 

квиллинга, клей, цветной картон, краска, 

кисточка.  

7. «Тюльпан» Продолжать упражнять в сгибании квадрата по 

диагонали, отгибать заданную сторону в 

нужном направлении 

8. Смотрит солнышко в окошко Продолжать учить детей работать в смешанной 

технике: бумажная пластика + рваная бумага, 

дополнять по желанию недостающими 

деталями, развивать воображение, чувство 

цвета и формы. 

 

 

 

АПРЕЛЬ 
№ Тема Задачи 

1.- 2. Пасхальное яйцо 

Мозаичная аппликация 

В процессе работы воспитывать усидчивость, 

аккуратность при выполнении, эстетику, 

интерес.Заполнять контурное изображение 

яйца цветными бумажными комочками 

 



3. 

 

«Космос» ОРИГАМИ 

Коллективная работа 

Совершенствовать умения и навыки при 

выполнении базовой формы «двойной 

треугольник». Вызвать у детей желание 

передать красоту космического пространства. 

Упражнять детей в составлении изображения. 

Развивать конструктивные способности. 

 

4-5 « Ракета» Учить составлять композицию, сочетая детали 

по цвету. Закрепить умения  детей сгибать лист 

квадратной формы по диагонали, сгибать углы 

треугольника наискосок. Продолжать учить 

детей комбинировать детали  

 

6 Облака – белогривые лошадки Учить детей аккуратно разрывать бумагу 

разной жесткости на кусочки разного размера и 

формы, Закреплять навык наклеивания; 

(внутри контура). Развитие эстетического 

восприятия, умение работать сообща 

7-8. «Веточка вербы» Продолжать формировать умение скатывать 

маленькие кусочки бумаги в плотный комочек, 

отрывать небольшие кусочки бумаги от 

большого, аккуратно приклеивать на картон. 

 

МАЙ 
№ Тема Задачи 

1. «Божьи коровки» Продолжать формировать умение отрывать от 

листа бумаги кусочки, наклеивать на 

приготовленную картинку. Воспитывать 

бережное отношение к насекомым. 

2. «Белочка» Закрепить базовую форму «треугольник» на 

примере изготовления ёжика. Вызвать интерес 

к работе с бумагой. 

 

3. 

 

«День победы» ознакомление с техникой торцевание; 

правилами техники безопасности; правилами 

выполнения работы; инструментами, 

необходимыми для данной работы; этапами 

работы. 

4   «Салют» 

 

Развивать внимание и чувство формы. 

Воспитывать художественный вкус. 

Продолжать скручивать форму «Ролла». 

Оформлять композицию. Оборудование для 

квиллинга, клей, картина с изображением 

кремля.  

5-6 «Одуванчики в траве 

(коллективная работа) 

Закреплять умение детей аккуратно разрывать 

бумагу на кусочки небольшого размера, 

приклеивать кусочки бумаги по контуру, 

наклеивать заготовку частично, чтобы она 

получилась объемной (листики) Развивать 

умение работать аккуратно. Воспитывать 



желание работать сообща. 

7-8. «Ландыши» Воспитывать усидчивость, развивать мелкую 

моторику, внимательность. Повторить весенние 

цветы. Учить договариваться, советоваться друг 

с другом. Оборудование для квиллинга, клей, 

картина с изображением весенней полянки 

леса, запись мультфильма «Паровозик из 

Ромашково»  

 

ИЮНЬ 
№ Тема Задачи 

1. Техника «торцевание» 

Коллективная работа 

«Лето» 

 

Работа в малых подгруппах – изготовление 

заготовок. Развитие навыков самостоятельной 

коллективной работы лишь при незначительном 

участии взрослого. 

2.   «Медвежата» Продолжать учить аккуратно разрывать бумагу 

на кусочки разного размера, приклеивать 

кусочки бумаги к картону. 

3. 

 
«Зайка» 

(обрывная аппликация) 
 

Продолжать учить детей отрывать небольшие 

кусочки бумаги от большого, аккуратно 

приклеивать на картон. 

4-5 Декоративный поднос» Знакомить детей с жостовской росписью, 

называть элементы узора, традиционные 

цветовые оттенки; выполнить элементы 

украшения из цветной бумаги. 

6 «Компот из вишен»  

 

 

продолжать учить детей скручивать элемент 

(форму) «свободная спираль» 

7. «Гусеничка» закреплять умение скручивать элемент (форму) 

«свободная спираль» 

8. «Ёжик» Продолжать закреплять умение скручивать 

форму «Глазок», развивать композиционные 

умения. Формировать уверенность в себе. 

Оборудование для квиллинга, шаблоны ежей, 

клей, картина леса.  

 

ИЮЛЬ 

№ Тема Задачи 

1. 2. «Жар-птица» Формировать радость работы в коллективе. 

Уверенно крутить элементы квиллинга, 

помогать товарищам. Уметь договариваться 

друг с другом. Оборудование для квиллинга, 

распечатка картинок с жар-птицей, клей, картон 

синего цвета.  



3. -4 

 

«Цветы в вазе» Закрепить основные формы, воспитывать 

усидчивость, желание доводить работу до 

конца. Умение составлять композицию 

повторить симметричное вырезание. 

Оборудование для квиллинга, клей, цветной 

картон, цветная бумага, ножницы.  

5 «Яблоко» Продолжить учить обводить трафарет (Яблоко), 

учить детей скручивать форму «Свободная 

спираль», учить работать в коллективе, 

воспитывать ответственность, 

доброжелательность. Оборудование для 

квиллинга, Ножницы, цветная бумага (картон) 

желтый, красный, зеленый, рисунок яблони без 

яблок, клей.  

6 «Зонтик» 

 

Изготовление зонтика способом объемной 

аппликации. 

Наблюдение за погодой, соотношение ее с 

временем года. 

 

7-8. «Лягушонок  «Ква» 

 

Показать  новый  вид  объемной  аппликации  и  

способ  ее 

изготовления. Учить  создавать динамические  

игрушки  из бумаги,  развивать, мелкую 

мускулатуру рук. 

Развитие  навыков  конструирования,  

бережного  отношения  к своей работе. 

 

 

  

АВГУСТ 

№ Тема Задачи 

1. «Золотая рыбка» 

 

Познакомить  с  понятием  «интерьер».  

Показать  прием изготовления игрушки на 

палочке. Познакомить  с  новым  способом  

объемной  аппликации.  Учить детей  

пользовать  выкройками  при  создании  

аппликации  по образцу. 

 

2. Страус Знакомить детей со способами преобразования 

геометрических фигур; развивать 

пространственную 

ориентировку.  Формировать умение 

действовать в соответствии со словесной 

инструкцией воспитателя. 

3. 

 

«Виноградная гроздь» Закреплять навыки работы в данной технике. 

Совершенствовать ручные умения детей, 

умение самостоятельно создавать композицию, 

доводить дело до конца. 



4-5 Зоопарк 
Совершенствовать навыки работы с 

ножницами и бумагой. Развивать фантазию. 

Выстраивание плана действий («Что 

сначала, что потом»). 

 

6 «Ромашка» 
 

продолжать учить детей скручивать элемент 

(форму) «свободная спираль», «капелька», 

«глаз» 

7 «Котенок», Учить выполнять поделку из нескольких 

частей 

Продолжать учить складывать квадратный 

лист в разных направлениях. Дополнять 

поделку готовыми деталями.. 

8. «Грибы» Учить детей скручивать полоску цветной 

бумаги в спираль. Закреплять умение детей 

выполнять аппликацию из скрученных 

элементов квиллинга – «свободная спираль» . 

Оборудование для квиллинга, 

шаблоны грибов, клей.  

Условия реализации программы 

Для занятий в кружке необходимо иметь: 

- цветную и гофрированную бумагу, салфетки. 

- картон белый и цветной, 

- клей 

-стержни для шариковой ручки, 

-ножницы, 

- карандаши простые, 

-линейка, 

-кисточки для клея, 

- салфетки, 

- клеенка. 

Дидактические материалы: 

- подборка готовых работ из бумаги в разных техниках. 

- Схемы для поделок. 

- Пошаговые инструкции выполнения работ. 

Кадровое обеспечение: 

Требования к кадровым условиям реализации программы включают в 

себя: комплектованность педагогическими работниками прошедшими курсы 

повышения квалификации по теме  «Организация и осуществление 



образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам дошкольного образования»,  имеющий высшее или среднее 

профессиональное образование в области, соответствующей профилю 

детского объединения либо высшее профессиональное образование или 

среднее и дополнительное профессиональное образование по направлению 

«Образование и педагогика» без предъявления требований к стажу. 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации, глава 5, статья 48, педагогические 

работники обязаны: 

1) осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном 

уровне, обеспечивать в полном объеме реализацию программы; 

2) соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать 

требованиям профессиональной этики; 

3) уважать честь и достоинство обучающихся и других участников 

образовательных отношений; 

4) развивать у обучающихся познавательную активность, 

самостоятельность, инициативу, творческие способности, формировать 

гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях 

современного мира, формировать у обучающихся культуру здорового и 

безопасного образа жизни; 

5) применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое 

качество образования формы, методы обучения; 

6) систематически повышать свой профессиональный уровень. 

Потенциал дополнительного образования используется для построения единого 

образовательного пространства  (педагоги, дети, родители, профессиональные 

сообщества), обеспечивает повышение качества образовательных услуг. При этом 

решаются основные задачи по созданию максимально благоприятных условий для 

разностороннего развития детей, разработке и внедрению нового содержания образования, 

педагогических технологий, созданию условий дошкольникам для реализации их 

способностей. 



Взаимодействие с родителями 

Цель: объединение интересов педагога и родителей по развитию 

технического творчества детей младшего дошкольного возраста, 

ознакомление родителей с результатами работы, достижениями детей. 

Привлечение родителей расширяет круг общения, повышает мотивацию и интерес 

детей. Формы и виды взаимодействия с родителями: приглашение на презентации 

технических изделий, подготовка фото-видео отчетов создания приборов, моделей, 

механизмов и других технических объектов, как в детском саду, так и дома, оформление 

буклетов. 

 

План мероприятий по взаимодействию с родителями 

№ Мероприятие Сроки 

реализаци

и 

1.  Организационное собрание с родителями детей, желающих 

посещать ДПОУ «Волшебная бумага» 
август 

2.  Индивидуальные беседы с родителями об особенностях 

обучения 
сентябрь 

3.  Консультация для родителей на тему: «Зачем ребенку 

уметь конструировать» 
ноябрь 

4.  День открытых дверей (занятие с участием родителей) декабрь 

5.  Индивидуальные беседы об успехах и трудностях, 

возникающих у детей в процессе занятий 
январь 

6.  Индивидуальные консультации с родителями по вопросам: 

развития технического творчества детей, правила 

поведения во время занятий 

в течение 

срока 

обучения 

7.  День открытых дверей (занятия с участием родителей) март 

8.  Выставки детских работ в детском саду. май 
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